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Wer redet heute?
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Quelle: Super Illu

• Koalitionsvertrag Brandenburg (2019): Einrichtung der Funktion einer/s 
Landesseniorenbeauftragten („nimmt die Interessen Älterer im Land wahr“)

• 15. Juni 2020: Berufung des Landesseniorenbeauftragten durch die 
Sozialministerin

• „arbeitet unabhängig und ist keinen Weisungen unterworfen“ (Sitz im 
Sozialministerium, ressortübergreifend tätig)

� Hier hat Brandenburg von Sachsen gelernt!



Was erwartet Sie heute?

• Grundsätzliches

• Historisches (Meilensteine)

• Aktuelles

• Fazit

Vortrag LSBA Brandenburg am 15.11.2023 in Dresden



Über wen reden wir?

• Viele Ältere: heute bereits jede/r Vierte in 
Brandenburg 65 Jahre und älter

• Mehr Ältere: 2030 fast jede/r Dritte in dieser 
Altersgruppe (plus 130.000 Menschen)

• Vielfältige Ältere: vom „Babyboomer“ bis zur/zum 
Hundertjährigen (Lebensabschnitt umfasst oft 20 
bis 30 Jahre - überwiegend bei guter Gesundheit)

�Demografischer Wandel bereits lange bekannt
� Demografie-Berichte der Landesregierung Anfang der 

2000er-Jahre
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Über wen reden wir?

Gut organisierte Ältere

• in den Kommunen: seit Anfang der 1990iger-
Jahre Entstehung von ca. 170 kommunalen 
Seniorenbeiräten 

• auf Landesebene: Berufung eines 
Landesseniorenbeirates (1993), Gründung des 
Seniorenrates des Landes Brandenburg e.V. als 
Nachfolgeorganisation (1998)
– Versprechen des Landes bis heute: „Als zentrale 

Interessenvertretung Älterer kein Verein wie jeder 
andere.“ 
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Was wollen wir? 

Ziele:
• selbstbestimmtes, eigenständiges, vielfältiges 

Leben im Alter ermöglichen („Dreiklang“)

• Teilhabe Älterer am gesellschaftlichen Leben 
fördern
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Strategie:
• Politik des aktiven Alter(n)s

• Politik für und mit älteren Menschen



Entwicklung Seniorenpolitischer 
Leitlinien im Land Bandenburg 
(Meilensteine bis 2017)

Familien-
und Kinder-
politisches 
Programm
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• Einzelmaßnahmen für Ältere, zum Beispiel die 
jährliche Brandenburgische Seniorenwoche (seit 
1994)

• Landesaltenbericht (1998)

• Familien- und Kinderpolitisches Programm der 
Landesregierung (2005) – erstes 
ressortübergreifendes zielgruppenbezogenes 
Landesprogramm im Sozialbereich
– Gemeinsames Ziel: Brandenburg soll kinder- und 

familienfreundlicher werden (viele Bereiche notwendig)

– ergänzt um Maßnahmenpaket (2006)

Was tun wir? 
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• In der Folge: Vervielfältigung der Idee von 
Landesprogrammen für Zielgruppen/Themen 
(Querschnittsaufgaben), u.a. für Ältere

• Landtagsbeschluss „Brandenburger Seniorenpolitik 
aktivieren“ (2006): Politische Aufforderung zur 
Entwicklung seniorenpolitischer Leitlinien

• Seniorenpolitische Leitlinien der Landesregierung 
„Alt werden im Land Brandenburg“ (2007)
– Neun Leitlinien (Ehrenamt, Bildung, Arbeitsmarkt, Senioren-

wirtschaft, Gesundheit, altersgerechte Lebensräume, Schutz 
vor Kriminalität, Freizeit, Generationendialog, Pflege)

Was tun wir? 
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• Ergänzung um Seniorenpolitisches 
Maßnahmenpaket (2011) mit 40 Maßnahmen in 
sechs Schwerpunktbereichen - „Handlungsimpulse“

• Landtagsbeschluss zur Fortschreibung der 
Seniorenpolitischen Leitlinien und des 
Maßnahmenpaketes (2015)

• Neu: SeniorenDIALOG (2016/17) als breit angelegter 
Beteiligungsprozess (Befragung, Dialog-Werkstatt)

• Leitlinien „Fortschreiben.Verbessern.Fördern“ (2017)
– Fünf Leitlinien (Wohnen, Mobilität, Gesundheit/Pflege, 

Digitalisierung, Ehrenamt) und zugeordnete Maßnahmen

Was tun wir? 
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Fortschreibung Seniorenpolitische 
Leitlinien (nach 2017)

Koalitions-

vertrag
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Was tun wir aktuell? 

• Koalitionsvertrag Brandenburg für 2019 bis 2024 
(2019)
– Fortschreibung Seniorenpolitisches Maßnahmenpaket

– „sich Altersarmut und Einsamkeit widmen“

– Berufung Landesseniorenbeauftragte/r (2020)

• Studie „Zur Situation Älterer im Land Brandenburg“ 
und Fachtagung (2021)
– Wissenschaftliche Auswertung vorhandener Studien zu 

Leitlinienthemen und weiteren Aspekten wie Altersarmut und 
Einsamkeit („kleiner Altersbericht“)
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Was tun wir aktuell? 
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Medienrezeption Seniorenstudie 
(Pressekonferenz am 21. Juni 2021)

Älter, ärmer, glücklicher
Studie zur Lebenssituation der Senioren 
in Brandenburg vorgestellt



Was tun wir aktuell? 

• Landtagsbeschluss „Aktiv, mobil und engagiert: Eine 
Gesellschaft des langen Lebens gestalten“ (2022)
– auch Fortschreibung der Seniorenpolitischen Leitlinien

– Inhaltliche Hinweise zu Themen der Fortschreibung

– Vorlage an Landtag bis zum 1. Quartal 2024

• Neuauflage SeniorenDIALOG als Beteiligungsverfahren 
(2022/2023) 
– Seniorenbefragung mit 844 Teilnehmenden ab 60 Jahren aus dem 

Land Brandenburg (2022)

– Sechs Beteiligungsworkshops zu Leitlinien und 
Altersarmut/Einsamkeit (2023) 

• Teilnehmende: jeweils ca. 30 Personen aus Verwaltung, Landespolitik, 
Wissenschaft, Fachinstitutionen, Zivilgesellschaft (Interessenvertretungen)

Vortrag LSBA Brandenburg am 15.11.2023 in Dresden



Workshop 1: „Wohnen und Leben im Quartier gestalten“ am 

10. Februar 2023

Workshop 2: „Mobilität gewährleisten“ am 3. März 2023

Workshop 3: „Gesundheitsversorgung und Pflege sichern“ 

am 30. März 2023

Workshop 4: „Altersarmut/Einsamkeit bekämpfen“ am 20. April 2023

Workshop 5: „Lebenslanges Lernen für die ältere Generation gestalten –
Digitalisierung der Lebenswelt“ am 15. Mai 2023

Workshop 6: „Engagement ermöglichen und gesellschaftliche Teilhabe för-
dern“ am 15. Juni 2023
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Beteiligungsworkshops



• Abstimmung der Fortschreibung innerhalb der 
Landesverwaltung
– Bilaterale Gespräche in den Ressorts

– (Re-)Aktivierung der Ressort-AG „Seniorenpolitik“ auf 
Arbeitsebene

– Einleitung Kabinettverfahren im Januar 2024

– Beschlussfassung Landesregierung spätestens am 

26. März 2024

– Zuleitung an den Landtag und Debatte im Plenum im April 
2024

• Ausblick: zukünftig Fortschreibung einmal in der 
Wahlperiode

Vortrag LSBA Brandenburg am 15.11.2023 in Dresden

Was tun wir aktuell?



Fazit

Was spricht für Leitlinien/Maßnahmenpakete?

• Zielgruppen/Querschnittsaufgaben werden sichtbar 
(Sprachfähigkeit – auch im politischen Raum)

• Ressortübergreifende Verantwortung und 
Zusammenarbeit wird gestärkt 
(Gemeinschaftsaufgabe)

• Maßnahmenpakete machen das Handeln der 
Beteiligten transparent (gemeinsames Handeln)
– Impuls für neue Maßnahmen/gemeinsame Aktivitäten/ 

zusätzliche Haushaltsmittel
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Fazit

Was spricht gegen Leitlinien/Maßnahmenpakete?

• Klassisches Ressortprinzip mit klaren 
Zuständigkeiten

• Zusammenschreibung bestehender Aktivitäten 
ohne „Mehrwert“

• Mitdenken der Zielgruppe in allen Bereichen 
eventuell erschwert (Verengung auf Inhalte des 
Programms)

• Weitere Akteure (Kommunen, zivilgesellschaftliche 
Organisationen) außen vor
– Andere Ansätze in Brandenburg: „Pakt für Pflege“ oder 

„Bündnis für gute Arbeit“
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Fazit

Was ist bei Leitlinien/Maßnahmenpaketen zu 
beachten?

• Vorhandensein Zielgruppenbezug/Querschnitts-
aufgabe (ressortübergreifender Charakter)

• Ziele und Maßnahmen zusammenbringen 
(Anspruch und Handeln)

• Wissenschaftliche „Daten für Taten“ hilfreich

• Ausreichende Beteiligung (der Zielgruppe) 
ermöglichen 
– aber Erwartungsmanagement betreiben! 

(Zuständigkeiten, begrenzte Ressourcen, notwendige 
Abstimmungsprozesse)
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Vielen Dank für Ihr Interesse 
und viel Erfolg!

Sprechen Sie mich gerne an:

Norman Asmus
Landesseniorenbeauftragter

Ministerium für Gesundheit, Soziales, Integration und Verbraucherschutz

des Landes Brandenburg

Tel.: 0331/866-5023

E-Mail: landesseniorenbeauftragter@msgiv.brandenburg.de

Vortrag LSBA Brandenburg am 15.11.2023 in Dresden



Ausgewählte Quellen 

• Koalitionsvertrag Brandenburg für 2019 bis 2024: 
https://www.brandenburg.de/media/bb1.a.3833.de/Koalitionsvertrag_Endfassung.pdf

• Berufung Landesseniorenbeauftragter: https://msgiv.brandenburg.de/msgiv/de/presse/pressemitteilungen/detail/~15-06-
2020-landesseniorenbeauftragter-norman-asmus

• Landtagsbeschluss 2006: 
https://www.parlamentsdokumentation.brandenburg.de/starweb/LBB/ELVIS/servlet.starweb?path=LBB/ELVIS/LISSHVP.
web&search=V-208876

• Seniorenpolitische Leitlinien 2007: 
https://www.parlamentsdokumentation.brandenburg.de/starweb/LBB/ELVIS/servlet.starweb?path=LBB/ELVIS/LISSHVP.
web&search=V-215343

• Seniorenpolitisches Maßnahmenpaket 2011: 
https://www.parlamentsdokumentation.brandenburg.de/starweb/LBB/ELVIS/servlet.starweb?path=LBB/ELVIS/LISSHVP.
web&search=V-243817

• Landtagsbeschluss 2015: 
https://www.parlamentsdokumentation.brandenburg.de/starweb/LBB/ELVIS/servlet.starweb?path=LBB/ELVIS/LISSHVP.
web&search=V-286170

• SeniorenDIALOG 2016/2017: https://akademie2.lebenshaelfte.de/projekte/seniorendialog-i-vielfalt-des-alters-ndash-
herausforderung-und-chance-fuer-brandenburg

• Seniorenpolitische Leitlinien 2017: 
https://msgiv.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/Borschuere_Umsetzung_neuer_Leitlinien_der_Seniorenpolitik_2017.p
df

• Unterlagen zur aktuellen Fortschreibung der Seniorenpolitischen Leitlinien: 
https://akademie2.lebenshaelfte.de/projekte/seniorendialog-ii-fortschreiben-der-seniorenpolitischen-leitlinien-der-
landesregierung/infos
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